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Figura 68 -Enseada de Sesimbra. Sesimbra Firth.

Carta: 26407do Instituto Hidogréafico. Chart: 26407 (Hgrograhical Institute)

Marés: As corentes de marédo aqui quaseTides: Tide curents heg ae nedy impeceptible.
imprecetiveis Distances: From Ponta de SPedio to Sesimlar.

Distancias: Da Ponta de SPedio a Sesimbr2,7M 2,7 M

Descricdo:Se bem que a maioria das embarcadgdescription: Although most gssels aving d

gque alcancam Sesimprovenham do Sul (de SineSesimbra come from the South (from Sines or the
ou Algarve) ou do Nate (de Lisboaps poblemas Algarve) or fom the Noth (from Lisbon)the landing

de @geragem sao 0s mesmos problems a@ the same

Sesimta passowo ultimo quael do século XX, Sesimla danged in the last hatff the 2@ centuy
de uma pequena vila piéca,a um impdiante poto  from a smallishing villge into an impdant fishing
de pesca de um pequeno local éeweio e paiso port and fom a small holigaspot and @ing heaen
do megulhg a uma vila populosmercé duma into a populed village,thanks to an unstopipe
pressdo urbanistica impaghwevida as suasurban pessug, due to its tourist conditions and its
condic¢Oes turisticas e aximidade de Lisboa. neaness to Lisbon.

Para a nautica deceio que outira se amaaiva  Cruise nwigation tha once simpl tied up to a
simplesmente a um barde pesca air a tera, fishing boaito go ashoe, subjecting themsel to
sujeitando-se asaccbes de depado dos the disgreedle reactions ofishemen,had to ind
pescada@s teve de se encoamir outas alterdivas other altemaives

Constuiu-se um pao de eceig que ndodi A small marina & luilt but is not enoughof
suficiente para a procura, e ndo foram acautela@omsand and placesrfpassing bda were not
lugares paa 0s baros de pasgam. accounteddr.

O problema mantém-se: ou fundear com a$he poblem contimes to moor with imposed
limitagGes impostasu amatar a um ba&o de pesca. limitations or to tie up to a fishing boat.
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Figura 69 -Sesimba, com o seu Castelo e @thlea. Sesimha with its Castle andffress

Figura 70 -Local de fundejdrente a Brtaleza. Mooring place in émnt of the Fortress

Figura 71 -Cébo deAres Ares Cpe
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Restricdes de fundeio na enseada Mooring restrictions in the frth

Figura 72 -Enseada de Sesimbra. Sesimbra Firth.

Carta: 26407do Instituto Hidogréafico. Chart: 26407 (Hgrrograhical Institute)

Marés: As corentes de marédo aqui quaseTides: Tide currents here are nearly imperceptible.
imprecetiveis

Descricdo:Sesimha ndo estdeangida pelodtque Description: Sesimbra isn’t part of the Marine
Marinhg mas esta sujeita a uma sérgtricoes Park but is subject to a series of complex
compleas que condicionarrfemente o fundeio restrictions that strongly condition mooring in this
nesta area. area.

Esta intedito o fundeio naana potuaria, Mooring in the pdrzone thais delimited Y the
delimitada pelo molhe e por uma linha que o cantipier and @ a line thiafollows it nedy up to the
quaseta ao limite Oeste dafaleza. Fortress West limit is drbidden.

Estdo definidos apenas dois fundeadouros fora €anly two mooring places eideined outside the
zona potuéaria,assinaladogspectiamente com as port zong signalied ty the letter O and E and rked
letras O e Ee macados pelosspectios azimtes by the espectie aziniths

A Este a&istem mmensos chos submarinos e uma To the East therae seeral undenater céles and
zona de selesguato onde esta inito o fundeio a protection zone where mooring is forbidden.

A colocacéo de trés emissadoss dos quais em Three under aer dmins two of which in the
plena baia Sesimbcom os espectios esguatos middle of the Sesimlar by with their adeqte
condicionaam brtemente o fundeio protections stngy condition mooring

Como a zona a Sul do molhe tem um transitds the South zone of the pier has an intense fishing
intenso da pescegsta a nautica decreig por traffic, cruising naigation is leftfor now, with a thin
enguantpum esteito coredor a Sul daoRalea e cormridor south ofthe Fortress and a smallearin
uma pequenaea fente a mia da Califéia. front of Califérnia beach.
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Figura 73 -Enseada de Sesimbra.

Figura 74 -Enseada de Sesimbra.

Figura 75 -Fundeadour vigiado

Figura 76 -Cais de embgue e Blicia Maritima.

Sesimba Fitth.

Sesimba Firth.

Mooring place with vigilance

Landing-place and maritime police
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Porto de recreio de Sesimba Sesimbga recreaional harbour

Figura 77 -Porto de FReceio de Sesimér Sesimla recedional harbour

Carta: 26407do Instituto Hidogréafico. Chart: 26407 (Hgrogrghical Institute)

Marés: As corentes de margado aqui quaseTides: Tide curents hee ae nealy
imprecetiveis imperceptible.

Descricdo: No interior do paio de pesca euma Description: In the interior ofthe ishing por and
area arigada localiza-se @i de Receiq gerido in a shelted aea pu canihd the marina thas un
pelo Clube Naal de Sesimar by the SesimbarNaval Club

Raramente tem lages disponiis em especial na It rarely has vacant places, especially in the high
época alte estesasultam dasagas deixadas peloseason and these result from the places left by absent
proprietarios ausentes proprietos.

Existe um pontdo de espera, frequentemenfehere is a waiting pontoon frequently occupied
ocupadpque pode ser utilizadopaes do Clube and thacan be used after the Clubses
encerar.

Para embarcagfes mais pequenas, existe uma Zamasmaller ships treefs and also a@ze ganted
também gerida pelo Clube Naval com amarragdete Naval Club with swinging mooring places and
fixas por poitadDurante o diafem assisténcia deghat during the day has assistance, vigilance and
vigilancia e amsbodo. shuttle transport.

A altenativa de ecusq de dracar a uma The last alternative is to tie to a fishing boat. It
embarcacao de pesca, tem a vantagem de se ficdndethe advantage that you will be sheltered in the
abrigado no interior do ptw, sobetudo dasdrtes interior of the port especially from the strong North
Nortadas dé/erdo e do mar de SWas tem o winds and the SW sea but has the inconvenient of
inconveniente de algum conflito com os pescads@se posslb confict with the ishemen thadont
que ndo véem com bons olhos a utilizapéla like cuise essels to use the placest thg
nautica deaceiq dos espacos que lhes sao destinadestined for them.
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Figura 78 -Portos de pesca e deceio de Sesimar Sesimhas fishing andeacedional pots.

Figura 79 -Portos de pesca e deceio de Sesimar Sesimhas fishing andeaceaional pots.

Figura 80 -Sede do Clube Mal de Sesimar Head Ofice of the SesimlarNaval Club
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Fundeadouros do Rarque Natural Natural Park mooring places

38,46° N

Zona de poitas

gerida pelo CNS
(85)

38,44°N

Praia do Cavalo
Praia da Tranca 3 boias
3 boéias

Praia da Cova
3 bdias
Praia da Mijona
3 boias
Porto da Baleeira
3 boias

Figura 81 -Localizagéo dos fundeadouros do PNA. Wheradouts ofthe PNA mooring places

O Pamue Naural daArrabida dispde de varios The Ruique Naural daArrabida has seral
fundeadouros com poitas espalhados pela suawoiaring places with buoys spread along the
costeia,Palgue Marinho Luiz Saldanhegs paa  coast lineParque Marinho Luiz Saldanoait
uso edusvamente diuno. for daytime use ogl

Destinam-se a psevar esta @a dos They ae meant to @seve this aga fom the
inconvenientes das amarras de fundeio (corrente)rvenient ofandor dains tha destoy the
gue dizimam a flora bentonica. benthonic flora.

Geralmente estes fundeadouros s6 estd#enerally these mooring places are only occa-
ocupados ocasionalmente durante a tarde sponally occupied, in the high season, during the
barcos de recreio na época alta. aftenoon ly yatts

Estdo dispersos por zonas de rara beleZey are spreaatross very beautiful zones and
paisagistica e abrigados das fortes Nortadashiétiered from the strong North winds (Nortada)

caracteristicas da Arrabida. S0 common in Arrabida.
As aguas sao duma visibilidade impressionaiiee waters are of an impressive transparency that
que pode ulgpassar os 20 mes can eceed 20 meter

Esta mm paaiso do mgulho Em Sesimlar  You can ta deam-lile dving placéAt Sesimta
pode encher as garrafas e ter todo o tipoyde can fill the bottles and have access to all kind
assisténcia. Esta interdito o mergulho na zonafdassistancBiving is brbidden in thélotal Po-
proteccao total (ZPT). tection Zone (ZPT).

A pesca amadora a link& pode ser praticada Sportive fishing with a line can only be done at
nas zonas de proteccao complementar(ZPC). MesComplementary Protection Zone (ZPC).
informacgdes emwwicn.pt Further inbrmaion &: wwwicn.pt
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Figura 82 -Praia do Ceala

Figura 83 -Praia do Caala

Figura 84 -Praia da Mijona.

Figura 85 -Porto da Baleedre paia dalranca.

Figura 86 -Praia da Cea.

Cavalo bedu.

Cavalo bedu.

Mijona bedt.

Baleeia Port andTranca be#c

Cova beal.
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